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I. Целевой раздел

Пояснительная записка

Рабочая  программа  совместной  деятельности  педагога  с  детьми  (Далее  -
Программа)  составлена  в  соответствии  с  Федеральным  государственным
образовательным  стандартом  дошкольного  образования,  на  основе  основной
общеобразовательной  программы детского  сада  «Сказка»  г.Зернограда.  Содержание
детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет  систему,
рассчитанную на один учебный год. Программа предназначена для детей 3-4 лет (2
младшая  группа),определяет  содержание  и  организацию образовательного  процесса
воспитанников  группы  «Капельки»  муниципального  бюджетного  дошкольного
образовательного  учреждения  детского  сада  «Сказка»  и  рассчитана  на  31  учебную
неделю,  что  соответствует  комплексно-тематическому  планированию  по  программе
«Детство» (авторы Т.И.Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева). Рабочая программа
является  «открытой»  и  предусматривает  вариативность,  интеграцию,  изменения  и
дополнения по мере профессиональной необходимости.

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами:

 Конвенция  о  правах  ребенка  (Принята  и  открыта  для  подписания,
ратификации и присоединения резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН № 44/25 от
20 ноября 1989 г. Ратифицирована Постановлением Верховного Совета СССР от 13
июня 1990 г. № 1559–1)

 Федеральный  Закон  №  273-ФЗ  от  29.12.2012  г.  «Об  образовании  в
Российской Федерации»

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155
«Об утверждении ФГОС ДО»

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт
дошкольного образования утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября
2013  г.  №  1155  (зарегистрирован  в  Минюсте  России  14  ноября  2013  г.,
регистрационный № 30384)

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года номер 28 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоравления детей и молодежи»  (СП 2.4.3648-20)


 Устав МБДОУ д/с «Сказка» г. Зернограда.
 Основная  общеобразовательная  программа МБДОУ  д/с  «Сказка»  г.

Зернограда.
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I.1. Цели и задачи реализации программы

Цель программы -  создание условий для  полноценного проживания ребенком
дошкольного  детства,  обогащение  (амплификация)  детского  развития  в процессе
разнообразных  видов  детской  деятельности:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,
познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально-художественной,
чтения, через обеспечение равенства возможностей для каждого ребёнка (в том числе
детей с ОВЗ) в получении качественного дошкольного образования.

Задачи:
1) Создать  условия,  способствующие  охране  и  укреплению физического  и

психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) Обеспечить  равные  возможности  для  полноценного  развития  каждого

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации,
языка,  социального  статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том
числе ограниченных возможностей здоровья);

3) Обеспечить  преемственность  целей,  задач  реализуемых  в  рамках
образовательных программ различных уровней.

4) Создать благоприятные условия  для развития детей в соответствии с их
возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с
самим  собой,  другими  детьми,  взрослыми  и  миром  на  основе  сотрудничества  со
взрослыми  и  сверстниками  в  соответствующих  дошкольному  возрасту  видах
деятельности.

5) Создать систему воспитательно-образовательной работы,  объединяющую
обучение  и  воспитание  в  целостный образовательный процесс  на  основе  духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) Формировать  общую  культуру  личности  детей,  в  том  числе  привитие
ценностей  здорового  образа  жизни,  развитие  их  социальных,  нравственных,
эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,
самостоятельности и ответственности ребёнка,  формирование предпосылок учебной
деятельности;

7)  Обеспечить вариативность и разнообразие содержания организационных
форм дошкольного образования различной направленности с учётом образовательных
потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской
деятельности)  в  ходе  образовательной  деятельности  (НОД),  самостоятельной
деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют следующие
факторы:

 •  забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном
всестороннем развитии каждого ребенка; 
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• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко
всем  воспитанникам,  что  позволит  растить  их  общительными,  добрыми,
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их
интеграция  в  целях  повышения  эффективности  воспитательно-образовательного
процесса; 

•  творческая  организация  (креативность)  воспитательно-образовательного
процесса;

 •  вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющая
развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 
•  единство  подходов  к  воспитанию  детей  в  условиях  дошкольного

образовательного учреждения и семьи;
Принципы и подходы к формированию рабочей программы  соответствуют

принципам примерной программы «Детство» (авторы Т.И.Бабаева, А. Г. Гогоберидзе,
О. В. Солнцева)

1.2.  Возрастные особенности детей 3-4 лет.

На  рубеже  трех  лет  любимым  выражением  ребенка  становится  «Я  сам!»
Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый - характерное
противоречие кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями
таких  чувств  и  эмоций,  как  любовь  к  близким,  привязанность  к  воспитателю,
доброжелательное  отношение  к  окружающим,  сверстникам.  Ребенок  способен  к
эмоциональной отзывчивости - он может сопереживать другому ребенку.

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и
поступки  ситуативные,  их  последствия  ребенок  чаще  всего  не  представляет,
нормативно  развивающемуся  ребенку  свойственно  ощущение  безопасности,
доверчиво-активное отношение к окружающему.

Дети 3 - 4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения,
связанные  с  определенными  разрешениями  и  запретами  («можно»,  «нужно»,
«нельзя»).

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей,
взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

У  развивающегося  трехлетнего  человека  есть  все  возможности  овладения
навыками  самообслуживания  (становление  предпосылок  трудовой  деятельности)  -
самостоятельно  есть,  одеваться,  раздеваться,  умываться,  пользоваться  носовым
платком,  расческой,  полотенцем,  отправлять  свои  естественные  нужды.  К  концу
четвертого  года  жизни  младший  дошкольник  овладевает  элементарной  культурой
поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки
основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним
из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.

В  этот  период  высока  потребность  ребенка  в  движении  (его  двигательная
активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает
осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений
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стремление  к  целеполаганию  (быстро  пробежать,  дальше  прыгнуть,  точно
воспроизвести движение и др.).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у
ребенка  при  правильно организованном развитии уже должны быть  сформированы
основные сенсорные эталоны.  Он знаком с  основными цветами (красный,  желтый,
синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов
(круг,  овал,  квадрат,  прямоугольник,  треугольник)  по  образцу,  допуская  иногда
незначительные  ошибки.  Ему  известны  слова  «больше»,  «меньше»,  и  из  двух
предметов  (палочек,  кубиков,  мячей  и  т.  п.)  он  успешно  выбирает  больший  или
меньший.

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры),
групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них
складываются  некоторые  пространственные  представления  (рядом,  перед,  на,  под).
Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится
пользоваться  словами,  обозначающими  пространственные  отношения  (предлоги  и
наречия).

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле
сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий
(в  магазине,  супермаркете  покупают  игрушки,  хлеб,  молоко,  одежду,  обувь);имеет
представления  о  знакомых  средствах  передвижения  (легковая  машина,  грузовая
машина,  троллейбус,  самолет,  велосипед  и  т.  п.),  о  некоторых  профессиях  (врач,
шофер,  дворник),  праздниках  (Новый год,  день  своего  рождения),  свойствах  воды,
снега,  песка  (снег  белый,  холодный,  вода  теплая  и  вода  холодная,  лед  скользкий,
твердый;  из  влажного  песка  можно  лепить,  делать  куличики,  а  сухой  песок
рассыпается);  различает  и  называет  состояния  погоды (холодно,  тепло,  дует  ветер,
идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу
некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных,
наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость
зависит  от  интереса  к  деятельности.  Обычно  ребенок  этого  возраста  может
сосредоточиться  в  течение  10-15  минут,  но  привлекательное  для  него  дело  может
длиться  достаточно  долго.  Память  детей  непосредственна,  непроизвольна  и  имеет
яркую  эмоциональную  окраску.  Дети  сохраняют  и  воспроизводят  только  ту
информацию,  которая  остается  в  их  памяти  без  всяких  внутренних  усилий
(понравившиеся стихи и песенки, 2 - 3 новых слова, рассмешивших или огорчивших
его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает
задачу  путем  непосредственного  действия  с  предметами  (складывание  матрешки,
пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только
начинает  развиваться,  и  прежде  всего  это  происходит  в  игре.  Малыш  действует  с
одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки,
камешек вместо мыла, стул - машина для путешествий и т. д.

В  младшем дошкольном возрасте  ярко  выражено стремление к  деятельности.
Взрослый  для  ребенка  -  носитель  определенной  общественной  функции.  Желание
ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают
игровыми  действиями  с  игрушками  и  предметами-заместителями,  приобретают
первичные  умения  ролевого  поведения.  Игра  ребенка  первой  половины  четвертого
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года  жизни  —  это  скорее  игра  рядом,  чем  вместе.  В  играх,  возникающих  по
инициативе  детей,  отражаются  умения,  приобретенные  в  совместных  со  взрослым
играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение  объяснить  свои  действия  партнеру  по  игре,  договориться  с  ним
приводит  к  конфликтам,  которые  дети  не  в  силах  самостоятельно  разрешить.
Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам
ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных
игр, использовать речевые формы вежливого общения.

В 3 - 4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со
сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему
все еще нужны поддержка и внимание взрослого.

Главным  средством  общения  со  взрослыми  и  сверстниками  является  речь.
Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы
обихода,  игрушки,  близких ему людей.  Ребенок овладевает грамматическим строем
речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям
развития  (артикуляция,  словарный  запас,  беглость  речи,  понимание  прочитанного,
запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.

В 3 - 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться
интерес  к  книге  и  литературным  персонажам.  Круг  чтения  ребенка  пополняется
новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.

Интерес  к  продуктивной  деятельности  неустойчив.  Замысел  управляется
изображением  и  меняется  по  ходу  работы,  происходит  овладение  изображением
формы предметов.  Работы чаще всего схематичны,  поэтому трудно догадаться,  что
изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может
конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех
частей.

Музыкально-художественная  деятельность  детей  носит  непосредственный  и
синкретический  характер.  Восприятие  музыкальных  образов  происходит  при
организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию
и др.).  Совершенствуется звук различение,  слух: ребенок дифференцирует звуковые
свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - тихо, высоко - низко и
пр.).  Начинает  проявлять  интерес  и  избирательность  по  отношению  к  различным
видам  музыкально-художественной  деятельности  (пению,  слушанию,  музыкально-
ритмическим движениям).
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II. Организационный раздел

2.2. . Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 

Теплый период года (июнь - август)

Содержание Время
Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на участке 
детского сада

7.30-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40
Игры, подготовка к прогулке, к образовательной 
деятельности и выход на прогулку

8.40-9.00

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, 
образовательная деятельность (на участке)

9.00-11.30

Возращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.30-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.20
Подъем детей, игровой массаж, игры 15.20-15.30
Полдник 15.30-16.05
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.05-16.25
Прогулка 16.25-17.45
Возращение с прогулки, игры, уход детей домой 17.45-18.00

2.3. Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 

Холодный период года (сентябрь - май)

Содержание Время
Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30 - 8.15
Подготовка к завтраку, завтрак                                                     8.15 - 8.35
Игры, подготовка к образовательной деятельности                   8.35- 9.00
Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые 
образовательные ситуации на игровой основе                            

9.00 -10.30

Игры, подготовка к прогулке, прогулка                                       10.30 -11.40
Возвращение с прогулки, игры                                                     11.40- 12.05
Подготовка к обеду, игры, обед                                                     12.05- 12.35
Подготовка ко сну, дневной сон                                                    12.35-15.10
Постепенный подъем детей, воздушные процедуры, 
игровой массаж                                                                              

15.10-15.25

Полдник 15.25-15.50
Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 15.50-16.20
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самостоятельная деятельность по интересам                              
Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-17.45
Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 17.30-18.00

2.4. Режим двигательной активности

Модель двигательного режима в МБДОУ д/с «Сказка» г. Зернограда

Формы организации
Младший возраст

Младшие
группы

Организованная деятельность 3 ч/нед.
Утренняя гимнастика 5-6 минут
Упражнения после дневного сна 5- 10 мин.
Подвижные игры Не менее 2 - 4 раз в день
Спортивные игры Целенаправленное обучение

педагогом не реже 1 раза в неделю
Спортивные упражнения Целенаправленное обучение

педагогом не реже 1 раза в неделю
Физкультурные упражнения на прогулке Ежедневно с подгруппами

5-10 мин.
Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц

15 мин.
Спортивные праздники 2 - 4 раза в год
Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал
Самостоятельная двигательная деятельность ежедневно
Сдача тестовых нормативов

2.5. Комплексно-тематическое планирование содержания образовательной
деятельности на 2022 - 2023 учебный год

Месяц Тематический
блок

Тема недели Дата

С
ен

тя
бр

ь

Я
 и

 м
ой

де
тс

к
и

й
са

д.

1. Диагностика 01.09-09.09
2. Диагностика 12.09-16.09
3. Мой любимый д/с. «Профессии». 19.09-23.09
4. «Игры и игрушки» 26.09-30.09

О
к

тя
бр

ь

Я
 и

п
ри

р
од

а. 1. «Признаки осени». «Цветы». 03.10-07.10
2. «Овощи. Фрукты». «Ягоды». 10.10-14.10
3. «Деревья. Кустарники. Грибы» 17.10-21.10
4. «Хлеб – всему голова» 24.10-28.10
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«З
ол

от
а

я
О

се
н

ь»
.

5. «Осень» 31.10-04.11
Н

оя
бр

ь

Я
 и

 п
р

и
р

од
а.

«П
оз

дн
яя

 о
се

н
ь»

.
1. «Перелетные птицы» 07.11-11.11
2. «Домашние животные и птицы» 14.11-18.11
3. «Дикие животные» 21.11-25.11
4. «Животные жарких стран и Севера» 28.11-02.12

Д
ек

аб
р

ь

Я
 и

 п
р

и
р

од
а.

«З
и

м
а»

1. «Признаки зимы». «Зимующие птицы» 05.12-09.12
2. «Одежда. Обувь. Головные уборы» 12.12-16.12
3.  «Город  мастеров».  (Декоративно-

прикладное творчество)

19.12-23.12

4. «Красавица зима». «Новый год» 26.12-30.12

Я
н

ва
р

ь

Я
 и

 м
ой

до
м

.

1. Каникулы До   6.01
2. «Зимние забавы». «Рождество» 09.01-13.01
3. «Мебель». «Бытовая техника». 16.01-20.01
4. «Продукты питания». «Посуда». 23.01-27.01

Ф
ев

р
ал

ь

Я
 –

 Ч
ел

ов
ек

. 1.  «Человек.  Части  тела».  З.О.Ж.  Я  и

другие.

30.01-03.02

2. «Профессии». 06.02-10.02
3. «Защитники Отечества». 13.02-17.02
4. «Масленица» 20.02-24.02

М
ар

т

Я
 и

 п
р

и
р

од
а 1. Профессии сельских тружеников. 27.02-03.03

2.  «Признаки  Весны».  «О  любимых

мамах».

06.03-10.03

3. «Перелетные птицы». «Насекомые» 13.03-17.03
4. «Театр». 20.03-24.03
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«В
ес

н
а»

.

5. «Пожарная безопасность» 27.03-31.03
А

п
р

ел
ь

Я
 и

 м
оя

 с
тр

ан
а.

С
 ч

ег
о 

н
ач

и
н

ае
тс

я 
Р

од
и

н
а?

1. «Транспорт». «Безопасность». 03.04-07.04
2. «Космос» 10.04-14.04
3. «Мой город, моя улица» 17.04-21.04
4 «Игрушки» 24.04-28.04

М
ай

Я
 и

 м
ой

 р
од

н
ой

к
р

ай
.

1. Майские праздники. (День города) 01.05-05.05
2. Цветущая весна. День Победы. 08.05-12.05
3. «Фольклор» 15.05-19.06
4. Диагностика 22.05-26.05
5. Диагностика 29.05-31.05

2.6. Календарный учебный график на 2017-2018 учебный год

01.09.2022-16.09.2022 мониторинг (2 недели)
19.09.2022-28.10.2022 учебный период (6 недель)
29.10.2022-06.11.2022 творческие каникулы (1 неделя)
07.11.2022-25.12.2022 учебный период (7 недель)
26.12.2022-08.01.2023 новогодние каникулы (2 недели)
09.01.2023-19.02.2023 учебный период (6 недель)
20.02.2023-26.02.2023 дополнительные каникулы (1 неделя)
27.02.2023-26.03.2023 учебный период (4 недель)
27.03.2023-02.04.2023 творческие каникулы (1 недели)
03.04.2023-14.05.2023 учебный период (6 недель)
15.05.2023-26.05.2023 мониторинг (2 недели)
Всего недель – 38, в том числе учебных – 29

II. Содержательный раздел программы по образовательным областям

3.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
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Цель и задачи образовательной деятельности.

1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, 
основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 
симпатии.

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность 
и доверие к воспитателю.

3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 
в повседневном общении и бытовой деятельности.

4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил  культуры 
поведения в детском саду.

5.Развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 
отзывчивость, сопереживание на основе произведений художественной литературы.

Перспективно – тематическое планирование

Чтение художественной литературы

Месяц 1 неделя 3 неделя
сентябрь диагностика Цикл  стихотворений  А.  Барто

«Игрушки» (1;15)
октябрь Рассказывание  русской  народной

сказки «Репка»(1;16)
Рассказывание  сказки  «Колобок»
(1;18)

ноябрь Стихотворения о животных
(1;20)

Ознакомление  с  малыми
фольклорными  формами.
Загадки, потешки. (1;22)

декабрь Сказка К.И.Чуковского
«Цыпленок» (1;24)

Стихотворение Е.Трутневой
 «С Новым годом!»(1;45)

январь Рассказывание  русской  народной
сказки «Снегурушка и лиса»
(1;49)

Чтение  сказки  в  стихах
К.Чуковского «Мойдодыр» (1;29)

февраль Рассказывание  русской  народной
сказки. «Маша и медведь»
(1;32)

Ознакомление  с  малыми
фольклорными формами (1;50)

март Стихотворение  Я.Акима  «Мама»
(1;48)

Заучивание  стихотворения  М.
Клоковой «Зима прошла» (1;51)

апрель Рассказывание русской народной 
сказки. «Козлятки и волк» (1;39)

Рассказывание сказки «Рукавичка» 
(1;47)

май Чтение произведений А.Крылова
«История с ежом», «Заболел

петух», М. Пришвина «Еж» (1;53)
диагностика

Учебно-методическое обеспечение
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1. О. С. Ушакова, Н. В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой».

3.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей,
любознательности  познавательной  мотивации;  формирование  познавательных
действий,  становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой  активности;
формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях,  объектах
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме,
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  о малой
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Цель:  развитие  познавательных  интересов  и  познавательных  способностей
детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и
интеллектуально-творческие.

Задачи образовательной деятельности.
1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному

со  взрослыми  и  самостоятельному  познанию  (наблюдать,  обследовать  и
экспериментировать с разнообразными материалами).

2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и
отношений  объектов  окружающего  мира  (предметного,  природного,  социального),
способы  обследования  предметов  (погладить,  надавить,  понюхать,  прокатить,
попробовать на вкус, обвести пальцем контур).

3.  Формировать  представления  о  сенсорных  эталонах:  цветах  спектра,
геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в
самостоятельной  деятельности  (наблюдении,  игре  –  экспериментировании,
развивающих и дидактических играх и других видах деятельности).

4.  Обогащать  представления  об  объектах  ближайшего  окружения  и
поддерживать стремление  отражать их  в разных продуктах детской деятельности.

5.  Развивать представления детей о взрослых и сверстниках,  особенностях их
внешнего  вида,  о  делах  и  добрых  поступках  людей,  о  семье  и  родственных
отношениях.

6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.

Перспективно – тематическое планирование
(ФЭМП)

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя
сентябрь

диагностика диагностика
ФЭМП №1

1, с.9
2 (ч.3)

ФЭМП №2
1, с.11

2 (ч.3,4)
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октябрь ФЭМП №2
1, с.11

2 (ч.3,4)

ФЭМП №3
1,с.12
2 (ч.3)

ФЭМП №4
1., с.14

2 (ч.3,4,5)

ФЭМП №4
1., с.14

2 (ч.3,4,5)

ФЭМП №5
1, с.15
2(ч.2)

ноябрь ФЭМП №6
1, с.16

2 (ч.2,4)

ФЭМП №7
1, с.18

2 (ч.1,2,3)

ФЭМП №7
1, с.18

2 (ч.1,2,3)

ФЭМП №8
1,с.19
2.(ч.1)

декабрь ФЭМП №9
1, с.20

ФЭМП №10
1, с.21

2 (ч.3,4)

ФЭМП №10
1, с.21

2 (ч.3,4)

ФЭМП №11
1,с.23
2 (ч.4)

январь ФЭМП №11
1,с.23
2 (ч.4)

ФЭМП №12
1, с.24

ФЭМП №13
1, с.26

2 (ч.1,3)

ФЭМП №13
1, с.26

2 (ч.1,3)
февраль ФЭМП №14

1, с.28
2 (ч.2,4)

ФЭМП №14
1, с.28

2 (ч.2,4)

ФЭМП №15
1,с.29
2 (ч.2)

ФЭМП №15
1,с.29
2 (ч.2)

март ФЭМП №16
1, с.30
2 (ч.)

ФЭМП №17
1, с.31
2 (ч.3)

ФЭМП №18
1, с.33

2 (ч.1,3)

ФЭМП №19
1, с.34
2 (ч.2)

апрель ФЭМП №19
1, с.34
2 (ч.2)

ФЭМП №20
1, с.35

ФЭМП №21
1, с.37

ФЭМП №22
1, с.38
2 (ч. 3)

май ФЭМП №23
1, с.41
2 (ч.4)

ФЭМП №24
1, с.44 ФЭМП №24

1, с.44
диагностика диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1. З.А. Михайлова «Математика от трех лет до семи»
2. Распечатка замена части занятий методического пособия
    «Математика от трех до семи» З.А. Михайлова

Приложение 1.

Занятие 1.

2ч. Винни – Пух приносит игру «Крестики1».

Знакомство с игрой.

1) «На что похоже?»
2) «Найди (покажи, назови) фигуру, которую ты знаешь»

Занятие 2

2ч. Палочки Кюизенера.
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Знакомство с игрой (Е.Н. Панова «Дидактические игры – занятия в ДОУ» 2 выпуск, 
стр.8)

Занятие 3

3ч. «Крестики – 1»

Найди и покажи крестик из 1 части, 2-х, 3-х частей.

Занятие 4

3ч. «Крестики -1»

Галчонок Каррчик рассыпал «крестики», а медвежонок решил их собрать. Давайте ему
покажем.

Варианты: 
a. Сложить одну игру всем вместе;
b. Мальчики-девочки;
c. Каждый ребенок (учитывая возможности детей)

Занятие 5

2ч. Палочки Кюизенера

Игра «Разноцветные палочки» (Е.Н. Панова «Дидактические игры – занятия в ДОУ» 2 
выпуск, стр.9)

Занятие 6

2ч. Палочки Кюизенера

Винни – Пух отправился в гости к своей бабушке Медведице. Давайте построим 
дорожки, по которым шел Винни – Пух.

a. Можно построить все красные (синие)
b. 2 дорожки (красные и желтые)

Предложить сравнить (при затруднении воспитатель называет – эта длинная 
(короткая). Дается равное количество палочек например: 5 красных и 5 желтых.

Занятие 7

3ч. Прозрачный квадрат

Знакомство с прозрачными «льдинками»: рассматривание; воспитатель называет 
размер и форму; побуждает детей повторять:

Например: что на этой льдинке? – большой квадрат, треугольник, прямоугольник...
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Занятие 8

3ч. Математические корзинки – 5

Знакомство. Показ и называние:

a. Рамка для вкладыша «Полянка»
b. Вкладыш с выемками «Корзинка»
c. Вкладыш «Грибок»

4ч. Палочки Кюизенера (Е.Н. Панова «Дидактические игры – занятия в ДОУ» стр.10)

Занятие 10

4ч. Прозрачный квадрат.

Винни- Пух просит отобрать ему все квадратные льдинки – большие и маленькие 
(один-много).

Занятие 13

1ч. Игровизор.

Знакомство с папкой. Обведение по контуру, стирание изображения салфеткой. 
Вызвать интерес к игровому пособию.

3ч. Прозрачный квадрат.

Составление большого квадрата из 4 маленьких (наложение).

Винни-Пух научился из 4 маленьких льдинок – квадратиков составлять большую 
льдинку (квадрат).

Занятие 14

2ч. «Крестики – 1»

Куклы Маша и Даша любят играть с конструктором (Крестики): и хотят научить детей 
строить башенку.

Варианты:

a. Хаотично;
b. По заданному цвету.

4ч. Квадрат Воскобовича.

Знакомство. Сказка о волшебном квадрате. Элементарные складывания.

Занятие 15
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2ч. Математические корзинки – 5

Знакомство с цифрятами (1-5). «Математические корзинки», задание 1.

Занятие 16

1ч. Палочки Кюизенера

Игра «Чудесный мешочек» (в мешочке палочки – «хвостики») (Е.Н. Панова 
«Дидактические игры – занятия в ДОУ», стр.11)

Занятие 17

3ч. Квадрат Воскобовича

Домик для Гнома (задание 1)

Занятие 18

1ч. Математические картинки – 5

Красная Шапочка отправляется в лес. (задание 2, «Игровые задания»

3ч. Палочки Кюизенера

«Наряд для Красной Шапочки» (альбом – игра «Дом с колокольчиком» стр.1)

Занятие 19

2ч. Игровизор 

«Королевский обед» («Лабиринты цифр», лист 3)

Занятие 22

3ч. Игровизор 

«Портреты гостей» («Лабиринты цифр», лист 5)

Занятие 23

4ч. Крестики -1

Наложение «Бабочка»

                               Перспективно - тематическое планирование
Ознакомление с окружающим

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя
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С
ен

тя
бр

ь диагностика диагностика
«Рассказ

воспитателя о
младшей группе»

1, с.177

«Во что я
люблю играть»

1, с.10
О

кт
яб

рь

«Мытье
комнатного
растения»

2, с.31

 «Знакомство со
свеклой и

картофелем»
3, с.14

 
«Рассматривание
березы»

2, с. 29

«Настроение
бывает

разным»
5,23

Н
оя

бр
ь

«Посадка лука»
(2,36)

«Знакомство с
куриным

семейством»
3, с.18

«Заяц и волк –
лесные жители»

3, с.36

«Рассказ
воспитателя «

Как звери в
лесу готовятся

Д
ек

аб
рь

«Кто прилетел на
участок и на
кормушку»

3, с.35

«Маша варежку
надела»
6, с.56

«Матрешка»
5, с.33

 «Праздник
новогодней

елки для
кукол»

Я
нв

ар
ь

«Игрушки
заболели»

5,21

«Осторожно:
зимняя дорога»

6, с.14

«Готовимся
встречать
гостей»
5, с.20

Ф
ев

ра
ль

«Я человек»
5, с.9

«Знакомимся со 
светофором и 
пешеходным 
переходом» 

«Хочу быть
похожим на

папу»
1, с.40

«Едем в
автобусе»

7, с.43

М
ар

т

«Хочу быть
похожей на

маму»
1, с.45 или

«Посылка из
деревни»

1, с.55

«Отличие живой
птицы от

игрушечной»
3, с.48

«Огонь- друг
или враг?»

8, с.5

А
пр

ел
ь

«Труд водителя»
7, с.47

«Где работают
мои близкие»

5, с.24

«Я живу в
Зернограде»
(папка «Мой
Зерноград»)

«Дом, улица,
адрес»
5, с.29

М
ай

«Мои друзья»
       5. с.18

«Сравнение
одуванчика с
тюльпаном»

2, с.43

диагностика диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1. О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия»
2. О. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»
3. С.Н.Николаева «Юный эколог»
4. Г.А.Шорыгина «Беседы о природных явлениях и объектах»
5. Л.Л. Мосалова «Я и мир»
6. Н.Н. Авдеева «Безопасность»
7. Т.И. Данилова «Программа «Светофор»
8.Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности»

3.3.Образовательная область «Речевое развитие»
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Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;
обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной
диалогической  и  монологической  речи;  развитие  речевого  творчества;  развитие
звуковой  и  интонационной  культуры  речи,  фонематического  слуха;  знакомство  с
книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов  различных
жанров  детской  литературы;  формирование  звуковой  аналитико-синтетической
активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи образовательной деятельности:
1. Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы

вежливого  общения  со  взрослыми  и  сверстниками:  здороваться,  прощаться,
благодарить, выражать просьбу, знакомиться.

2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на
наглядность.

3.  Развивать  умение  отвечать  на  вопросы,  используя  форму  простого
предложения или высказывания из 2-3-х простых фраз.

4. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных
и существительных в роде, падеже.

5.  Обогащать  словарь  детей  за  счет  расширения  представлений  о  людях,
предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных
особенностях.

6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно 
пользоваться речевым дыханием.

7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук.

Перспективно – тематическое планирование
Развитие речи

Сентябрь

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Д
иа

гн
ос

т
ик

а

Д
иа

гн
ос

т
ик

а

Занятие №1 (1,24) Занятие №2
(1,с.25)

Октябрь
1 неделя 2 неделя 3 неделя Сентябрь 4 неделя 5 неделя

Занятие №3
(1,с.27)

Занятие №4
(1,с.29)

Занятие №5(1,31)
 

Занятие №6
(1,с.32)

Занятие №7
(1,с.35)

Ноябрь
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Занятие №8
(1,с.36)

Занятие №9
(1,с.38)

Занятие №10
(1,с.40)

Занятие №11
(1,с.41)

Декабрь
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1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Занятие №12
(1,с.43)

Занятие №13
(1,с.45)

Занятие №14
(1,с.47)

Занятие №15
(1,с.48)

Январь
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Занятие №16
(1,с.50)

Занятие №17
(1,с.52)

Занятие №18
(1,53)

Февраль
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Занятие №19
(1,с.55)

Занятие №20
(1,с.57)

Занятие №21
(1,с.58)

Занятие №22
(1,60)

Март
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя

Занятие №23
(1,с.23)

Занятие №24
(1,63)

Занятие №25
(1,64)

Занятие №26
(1,с.66)

Занятие
№27
(1,67)

Апрель
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Занятие №28
(1,с.68)

Занятие №29
(1,с.70)

Занятие №30
(1,71)

Занятие №31
(1,с.72)

Май
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя

Занятие №32
(1,с.73)

Занятие №33
(1,с.74)

Занятие №34
(1,с.75) Диагностик

а
Диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1. О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3 – 4 лет»

3.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое  развитие  предполагает  развитие  предпосылок
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного,
музыкального,  изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах
искусства;  восприятие  музыки,  художественной  литературы,  фольклора;
стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных  произведений;
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реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи образовательной деятельности
1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный

отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону
явлений природы и окружающего мира.

2.  Формировать  умения  внимательно  рассматривать  картинку,  народную
игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь
между  предметами  и  их  изображением  в  рисунке,  лепке;  понимать  сюжет,
эмоционально откликаться,  реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к
некоторым средствам выразительности.

Содержание образовательной деятельности
Активизация  интереса  к  красивым  игрушкам,  нарядным  предметам  быта,

одежде,  интересным  природным  явлениям  и  объектам;  побуждение  обращать
внимание на разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений.

Знакомство  на  конкретных  примерах  с  народным  искусством:  глиняными
игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой
малых  форм;  с  детскими  книгами  (иллюстрации  художников  Ю.  Васнецова,  В.
Сутеева,  Е.  Чарушина);  с  близкими  детскому  опыту  живописными  образами.
Формированиеобраза человека-мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций
в книгах, картин.

Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления,
называть  их;  умений  их  внимательно  рассматривать;  эмоционально  откликаться
нанекоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять
простые  элементы  росписи  народных  промыслов,  декора  игрушек;  передавать
собственное отношение к образам в мимике, жестах. Поддержка высказывания детей
своих предпочтений в выборе книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание
народных игрушек, нарядных предметов.

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

Задачи образовательной деятельности
1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх

эстетической  направленности,  желание  рисовать,  лепить  совместно  со  взрослым  и
самостоятельно.

2.  Развивать  умения  создавать  простые  изображения,  принимать  замысел,
предложенный  взрослым,  раскрывать  его  в  работе,  используя  освоенные  способы
создания изображения, формы, элементарную композицию.

3.  Создавать  условия  для  освоения  детьми  свойств  и  возможностей
изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения
использовать инструменты.

4.  Побуждать  к  самостоятельному  выбору  способов  изображения  на  основе
освоенных технических приемов.

Содержание образовательной деятельности
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Поддержка  стремления  создавать  в  разных  видах  деятельности  изображения
предметов  и  событий,  умения  принять  тему,  предложенную  педагогом.  Создание
простых изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный переход
детей  от  подражания  и  повторения  за  взрослым  к  самостоятельному  созданию
изображения.

В  рисовании:  развитие  умений  ритмично  наносить  линии,  штрихи,  пятна.
Знакомство  со  способами  изображения  простых  предметов,  проведения  разных
прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы,
комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на основе дуги,
изображение игрушек на основе округлых и вытянутых форм.

В предметном  изображении:  развитие  умений  передавать  общие  признаки  и
некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету;
выделять  главное  цветом,  расположением,  размером.  В  сюжетном  изображении:
создавать  изображение  на  всем  листе,  стремиться  отображать  линию  горизонта,
строить  простейшую  композицию.  В  декоративном  изображении:  умения  видеть
предметную и  геометрическую форму,  строить на  ней нарядный узор  при помощи
ритма  и  чередования  форм,  цветных  пятен;  передавать  элементами  декоративного
узора  прямые  пересекающие  линии,  точки,  круги,  мазки,  чередование  элементов,
пятен; украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми.

Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный),
соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием
1, 2 и нескольких цветов. 

Умения  правильно  держать  карандаш,  кисть,  регулировать  силу  нажима,
аккуратно  набирать  краску  на  кисть,  снимать  лишнюю  краску,  промывать  кисть  и
использовать салфетку; поддерживать свободное движение кисти во время рисования.
Принятие правильной непринужденной позы в процессе деятельности.

В  аппликации:  знакомство  со  свойствами  бумаги  и  последовательностью
аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, декоративных
композиций,  используя  готовые  формы.  Создание  изображения  на  бумаге  разной
формы  (квадрат,  круг),  предметной  основе.  Знакомство  с  возможностями
использования неизобразительных материалов. 

Верное  и  аккуратное  использование  инструментов:  пользоваться  клеем,
намазывать его кистью, пользоваться салфеткой.

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного
песка,  снега.  Создание  простейших  форм  (шар,  круг,  цилиндр,  колбаска),  их
видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы.
Поддержка стремления создавать интересные образы.

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в
постройке простые строительные детали, анализировать постройку. Использование
способов  расположения  кирпичиков  вертикально,  плотно  друг  к  другу,  на
определенном  расстоянии.  Постройка  предметов  мебели,  горок,  грузовых  машин,
домов. Знакомство со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение
на постройки из этих материалов деталей декора.

Желание  детей  принимать  участие  в  создании  как  индивидуальных,  так  и
совместных  со  взрослым  и  детьми  композиций  в  рисунках,  лепке,  аппликации,
конструировании. Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру.  
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Музыка

Задачи образовательной деятельности
1.  Воспитывать  у  детей  слуховую  сосредоточенность  и  эмоциональную

отзывчивость на музыку.
2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми,

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука:
высоты, длительности, динамики, тембра.

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

Содержание образовательной деятельности
Различение  некоторых свойств  музыкального  звука  (высоко  -  низко,  громко -

тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности
(медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по характеру
(веселая  -  грустная).  Сравнение  разных  по  звучанию  предметов  в  процессе
манипулирования,  звукоизвлечения.  Самостоятельное  экспериментирование  со
звуками  в  разных  видах  деятельности,  исследование  качества  музыкального  звука:
высоты,  длительности.  Различение  элементарного  характера  музыки,  понимание
простейших музыкальных образов.  Вербальное и невербальное выражение просьбы
послушать музыку.

Образовательная деятельность по музыкальному развитию проводится 2 раза в 
неделю по плану музыкального руководителя.

Перспективно - тематическое планирование
Рисование

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

се
нт

яб
рь диагностика диагностика

«Волшебные
палочки»

2, с.37

«По ровненькой
дорожке шагают

наши ножки» 2, с.
38

ок
тя

бр
ь

«Осень»
 2, с. 38

«Овощи на зиму»
1, с. 85

«Трава и кусты»
1, с. 29

«Монетки, сушки и
печенье для

лесного магазина»
1, с.75

но
яб

рь

«Рисуем для
птичек»
1, с. 59

«Котята играют с
клубочками»

2, с.39 или
«Цыпленок»

«Звери ходят по
лесу»

2, с. 47

«Щенок»
 3, с. 10

де
ка

бр
ь

«Дерево»
4,22

«Узор для платья»
2, с. 40

«Коробка с
кубиками»

1, с. 117

«Елочка – зеленая
иголочка
2, с. 45

ян
ва

рь

«Как на горке
снег-снег и под

горкой снег-снег»
2, с.47

«Нарисуй, кого ты
хочешь увидеть по

телевизору»
2, с. 55

«Тарелки и блюдца
с полосками»

1, с.72
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ф
ев

ра
ль

«Железная
дорога»
1, с.134

«Снеговик»
4,28

«Самолеты летят»
4, с.30

«Котенок»
3,15

м
ар

т

«Весна»
2, с. 54

«Тележка едет по
дорожке»

2, с.57

«Утенок»
3, с.17

«Норка для
мышонка1,104

ап
ре

ль

«Колеса и
светофоры»

1, с.78

«Смотрит
солнышко в

окошко»
2, с.151

«Красивые флажки
на ниточке»

4, с.86

«Пирамидки»
1, с.97

м
ай

«Праздник»
2, с.58

«Одуванчики»
3, с.18 диагностика диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1.  Т.Н.  Доронова  «Обучение  детей  двух-четырех  лет  рисованию,  лепке,
аппликации в игре»

2. Т.Г.Казакова «Развивайте у дошкольников творчество»
3. К.К.Утробина «Увлекательное рисование методом тычка с детьми трех-семи

лет»
4. Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельность в детском саду» 

Перспективно – тематическое планирование
 Лепка

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

се
нт

яб
рь диагностика диагностика

«Пищащий
комочек»

1, с.34

«Погремушка»
3, с.68

ок
тя

бр
ь

«Разные
цветные мелки»

3, с.48

«Яблоки для ежа»
2, с.38

«Бублик»
3, с.51

«Бай, качи-
качи-качи!

Глянь –
баранки,

но
яб

рь

«Лепим
угощения»

2, с.47

«Подарок
любимому

щенку»
3, с.57

«Ежик»
1, с.125

«Колобок»
3, с. 55

де
ка

бр
ь

«Птички и
кормушки»

1, с.120

«Лепка по
замыслу»

3, с.58

«Бусы, колечки»
2, с.42

«Новогодние
подарки

игрушкам»
1, с.94
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ян
ва

рь

«Снеговик»
2, с.48

«Прянички»
3, с.63

«Печенье»
3, с.66

ф
ев

ра
ль

«Мы гуляем»
2, с.57

«Лепешки,
большие и
маленькие»

3, с.67

«Самолеты стоят
на аэродроме»

3, с.82

«Матрешки»
2, с.49

м
ар

т

«Лепим
угощения»

2, с.47

«Воробушки и
кот»

3, с. 80

«Села птичка на
окошко»
2, с.52

«Лепка по
замыслу»

3, с.64

ап
ре

ль

«Мишка –
неваляшка»

3. с. 92

«Лети наша
ракета»
2, с.57

«Кто живет в
доме»
2, с.59

«Пирамидка из
дисков»
3, с.71

м
ай

«Угощение для
кукол»
3, с.101

«Утенок»
3, с.102 диагностика диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1. Т.Н. Доронова «Обучение детей двух – четырех лет рисованию, лепке,
аппликации в игре».
2. Т.Г. Казакова «Развивайте у дошкольников творчество»
3.  Т.С.  Комарова  «Изобразительная  деятельность  в  детском  саду  (младшая

группа)
Перспективно – тематическое планирование

Аппликация
месяц 1 неделя 3 неделя

се
нт

яб
рь диагностика

«Полосатый коврик»
1, с.42

ок
тя

бр
ь

«Красивый цветок»
 1, с.39

«Листья летят за ветром»
3, с. 64

но
яб

рь

«Праздничные шары летят к
небу»
3, с.72

«От чего зайчик грустный»
1, с.45

де
ка

бр
ь

«Елка в лесу»
3, с.72

«Снежный ком на дороге»
3, с.73
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ян
ва

рь

«Снеговики»
3, с.74

«Строим дом»
1, с.58

ф
ев

ра
ль

«Башенка из кубиков»
3, с.74

«Летят самолеты»
1, с.51

м
ар

т

«Цветы в подарок маме»
2, с.53

«Мы строим скворечник»
1, с.56

ап
ре

ль

«Едем на автобусе»
1, с.58

«Домики»
2, с.123

м
ай

«Одуванчики расцвели на
лугу»
3, с.76

диагностика

Учебно-методическое обеспечение
1. Т.Г. Казакова «Развивайте у детей творчество»
2. Т.Н. Доронова «Обучение детей 2-4 лет»
3. З.А. Богатеева «Занятия по аппликации»

Перспективно – тематическое планирование
 Конструирование

месяц 2 неделя 4 неделя

се
нт

яб
рь диагностика

«Горка с двумя лесенками»
1, с.14

ок
тя

бр
ь

«Загородка» 
1, с.6

«Мебель для куклы»
1, с.9

но
яб

рь

«Ворота»
1, с.12

«Заборчики» 
1, с.17

де
ка

бр
ь

«Дорожки» 

1, с.16

«Домики»
1, с.19

ян
ва

рь

«Скамеечка»
1, с.22

«Машины»
3,11
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ф
ев

ра
ль

«Постройка моста»
2, с.72

«Самолет»
2, с.74

м
ар

т

«Постройка башенки для
голубей»

2, с.80

«Трамвай»
2, с.74

ап
ре

ль

«Ракета»
4, с.47

«Постройка двухэтажного дома»
2, с.69

м
ай

«Постройка гаража»
2, с.70 диагностика

Учебно-методическое обеспечение

1.  Е.А. Кудрявцева «Конструирование из строительных материалов»
2. З.В. Лиштван «Игры и занятия со строительным материалом в детском саду» 
3. Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»
4. С.В. Соколова «Оригами для самых маленьких» 

3.5. Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое  развитие  включает  приобретение  опыта  в  следующих  видах
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,
направленных на  развитие  таких физических  качеств,  как  координация и  гибкость;
способствующих  правильному  формированию  опорно-двигательной  системы
организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики
обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не  наносящем  ущерба  организму,  выполнением
основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе  стороны),
формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции
в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании,
при формировании полезных привычек и др.).

Образовательная деятельность  по физическому развитию проводится 3  раза  в
неделю согласно планам инструкторов по физическому воспитанию.

III. План работы с родителями на 2022-2023 учебный год.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников
1. Познакомить  родителей  с  особенностями  физического,  социально-

личностного,  познавательного  и  художественного  развития  детей  дошкольного
возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.
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2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в
семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-
гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3. Познакомить  родителей  с  особой  ролью  семьи,  близких  в  социально-
личностном  развитии  дошкольников.  Совместно  с  родителями  развивать
доброжелательное  отношение  ребенка  к  взрослым  и  сверстникам,  эмоциональную
отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4. Совместно  с  родителями  способствовать  развитию  детской
самостоятельности,  простейших навыков самообслуживания,  предложить родителям
создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его
любознательности,  накоплении  первых  представлений  о  предметном,  природном  и
социальном мире.

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком
дома,  познакомить их со  способами развития  воображения,  творческих проявлений
ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.

План работы с родителями

Месяцы Название мероприятия
Сентябрь 1. Организационное родительское собрание «Кризис трех лет».

2.. Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 3-4 лет».
3.  Памятка  для  родителей  «Возрастные  особенности  детей  второй
младшей группы».
4. Консультация «Живем по режиму».

Октябрь 1.  Индивидуальные  беседы  с  родителями  о  необходимости  проводить
вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
2. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРВИ»
3. Консультация «Закаливание».
4. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника.

Ноябрь 1.  Консультация «Подвижная игра -  как  средство физического развития
личности» 
2. Беседа «Одежда детей в группе».
3. Акция «Помоги тем, кто рядом».  
(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц)
4. Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек».

Декабрь 1. Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов).
2. Подготовка подарков на Новый год
3. Памятка для родителей «Правила перевозки детей в автомобиле».

Январь 1. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».
2.  Индивидуальные  беседы.  Тема:  «Закаливание  –  одна  из  форм
профилактики простудных заболеваний детей».
3. Консультация «Первая помощь при обморожении».
4. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте  детям».

Февраль 1. Консультация «Роль семьи в воспитании детей»
2. Консультация «Азбука дорожного движения».
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3. Памятка для родителей «Пальчиковая гимнастика».
Март 1. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта.

2. Консультация «Как воспитывать самостоятельность?».
Апрель 1.Консультация «Формирование культуры принятия пищи».

2.  Консультация  «Правила  безопасности  для  детей.  Безопасность  на
дорогах»
3. Родительское собрание «Итоги года»
4. Фотовыставка «Жизнь ребенка в детском саду»
5. Консультация «Роль развивающих игр для детей 3 - 4 лет»

Май 1. Памятки для родителей «Игры с песком и водой»
2. Папка - передвижка для родителей  ко  Дню Победы. 
3. Консультация «Профилактика детского травматизма».
4. Подготовка к летне-оздоровительному периоду.

IV. Система мониторинга

При  реализации  Программы  проводится  оценка  индивидуального  развития
детей. Такая оценка производится воспитателем в рамках педагогической диагностики
(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой
эффективности  педагогических  действий  и  лежащей  в  основе  их  дальнейшего
планирования). Система мониторинга подразумевает, помимо ожидаемых результатов,
обнаружение и неожиданных эффектов, и прогнозирование проблематики в будущем. 

Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  используются
исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения
его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его
развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей

(выявление  и  изучение  индивидуально-психологических  особенностей  детей),
которую проводит квалифицированный специалист (педагог-психолог).

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия
его родителей (законных представителей).

Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для  решения
задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции
развития ребёнка.

Педагогическая диагностика преимущественно направлена на изучение ребенка
для  познания его  индивидуальности  и  оценки его  развития  как  субъекта  познания,
общения  и  деятельности;  на  понимание  мотивов  его  поступков,  видение  скрытых
резервов личностного развития,  предвидение его поведения в будущем. Понимание
ребенка  помогает  сделать  условия  воспитания  и  обучения  максимально
приближенными  к  реализации  детских  потребностей,  интересов,  способностей,
способствует  поддержке  и  развитию  детской  индивидуальности.  Диагностическая
деятельность является начальным этапом педагогического проектирования, позволяя
определить  актуальные  образовательные  задачи,  индивидуализировать
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образовательный процесс,  и  завершает  цепочку  по  решению этих задач,  поскольку
направлена на выявление результативности образовательного процесса. 

Мониторинг  (педагогическая  диагностика  +диагностика  развития  ребёнка)
проводится 2 раза в год (сентябрь, май).

Система  мониторинга  развития  ребенка  в  рамках  реализации  основной
общеобразовательной  программы  осуществляется в  соответствии  с  методическими
рекомендациями   Н.В.  Верещагиной  «Результаты  итогового  мониторинга
образовательного  процесса  во  второй  младшей  группе»  и  Методическими
рекомендациями  по  организации  образовательной  деятельности  дошкольных
образовательных  организаций  в  условиях  реализации ФГОС  ДО.  Авторский
коллектив:  Будже  Т.  А.,  Докукина  О.  С.,  Никитина  Т.  А.–  М.:  Московский  центр
качества образования, 2014. – 160 с.

          VI. Планируемые результаты освоения программы 

Требования  ФГОС  ДО  к  результатам  освоения  ООП  представлены  в  виде
целевых  ориентиров,  которые  представляют  собой  социально-нормативные
возрастные  характеристики  возможных  достижений  ребенка  на  этапе  завершения
уровня  дошкольного  образования.  Специфика  дошкольного  детства  (гибкость,
пластичность  развития  ребенка,  высокий  разброс  вариантов  его  развития,  его
непосредственность  и  непроизвольность),  а  также  системные  особенности
дошкольного  образования  обусловливают  необходимость  определения  результатов
освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Чтение художественной литературы

Планируемые достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст,
сам просит взрослого прочесть стихи, сказку.

Узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и
обложкам знакомых книг.

Активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на
содержание прочитанного.

Активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на
основе литературного текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх-
драматизациях).

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

Ребенок не откликается на предложение послушать чтение или рассказывание
литературного текста.

Отказывается от разговора по содержанию произведения или однословно
отвечает на вопросы только после личного обращения к нему взрослого.

Не  проявляет  удовольствия  от  восприятия  художественного  произведения,
неохотно включается в игры с текстовым сопровождением, в театрализованные игры
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Достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок любопытен, задает вопросы «Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?»,
«Как  называется?»  Самостоятельно  находит  объект  по  указанным  признакам,
различает форму, цвет, размер предметов и объектов, владеет несколькими действиями
обследования.

С  удовольствием  включается  в  деятельность  экспериментирования,
организованную взрослым.

Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе
познания свойств и качеств предметов.

Задает вопросы о людях, их действиях. Различает людей по полу, возрасту
(детей, взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

Знает свои имя, фамилию, пол, возраст.

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

Малоактивен в игре-экспериментировании, использовании игр и игровых
материалов, обследовании, наблюдении.

Не учитывает сенсорные признаки предметов в практической деятельности.
Небрежно обращается с предметами и объектами окружающего мира: ломает,

бросает, срывает растения.
Не проявляет речевую активность.
Не проявляет интерес к людям и к их действиям.
Затрудняется в различении людей по полу, возрасту как в реальной жизни, так

и на иллюстрациях.

Владение речью как средством общения и культуры

Достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок с удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми:
понимает  обращенную  к  нему  речь,  отвечает  на  вопросы,  используя  простые
распространенные предложения.

Проявляет  речевую  активность  в  общении  со  сверстником;  здоровается  и
прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу.

По вопросам составляет по картинке рассказ из 3-4 простых предложений.
Называет предметы и объекты ближайшего окружения.
Речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием.
Ребенок узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям,

эмоционально откликается на него.
Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

Ребенок не реагирует на обращение ко всем детям в группе и понимает речь,
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обращенную только к нему.
На вопросы отвечает отдельным словом, затрудняется в оформлении мысли в

предложение. В речи многие слова заменяет жестами, использует автономную речь
(«язык нянь»).

Отказывается от пересказа, не знает наизусть ни одного стихотворения.
Не проявляет инициативы в общении со взрослыми и сверстниками.
Не использует элементарные формы вежливого речевого общения.
Быстро отвлекается при слушании литературного текста, слабо запоминает его

содержание.

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

Достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок  охотно  участвует  в  ситуациях  эстетической  направленности.  Есть
любимые книги, изобразительные материалы.

Эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому предмету,
рисунку;  с  увлечением  рассматривает  предметы  народных  промыслов,  игрушки,
иллюстрации.

Создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с
реальными предметами.

Принимает участие в создании совместных композиций, испытывает совместные
эмоциональные переживания.

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

Ребенок не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии
произведений искусства.

Не испытывает желания рисовать, лепить, конструировать.
Неохотно участвует в создании совместных со взрослым творческих работ.

Музыка

Достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые
произведения.

Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о
настроении музыки.

Различает  танцевальный,  песенный,  маршевый  метроритм,  передает  их  в
движении.

Эмоционально откликается на характер песни, пляски.
Активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании.

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
Неустойчивый, ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной

деятельности.
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Музыка вызывает незначительный эмоциональный отклик.
Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки, не

ритмичен. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает
выполнять предыдущие движения.

Не интонирует, проговаривает слова на одном звуке, не стремится
вслушиваться в пение взрослого.

Двигательная деятельность

Достижения ребенка (Что нас радует)

Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно многообразен.
При  выполнении  упражнений  демонстрирует  достаточную  в  соответствии  с

возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро
реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое.

Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит
свое место при совместных построениях и в играх.

Проявляет  инициативность,  с  большим  удовольствием  участвует  в  подвижных
играх, строго соблюдает правила, стремится к выполнению ведущих ролей в игре.

С удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей
самостоятельности и результату.

С интересом слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания.

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и
Родителей

Ребенок малоподвижен, его двигательный опыт беден.
Неуверенно  выполняет  большинство  упражнений,  движения  скованные,

координация движений низкая (в ходьбе, беге, лазании).
Затрудняется действовать по указанию воспитателя, согласовывать свои движения

с движениями других детей; отстает от общего темпа выполнения упражнений.
Не  испытывает  интереса  к  физическим  упражнениям,  действиям  с

физкультурными пособиями.
Незнаком или имеет ограниченные представления о правилах личной гигиены,

необходимости соблюдения режима дня, о здоровом образе жизни.
Испытывает затруднения в самостоятельном выполнении процессов умывания,

питания, одевания, элементарного ухода за своим внешним видом, в использовании
носового платка, постоянно ждет помощи взрослого.

          VII. Учебно-методическое сопровождение 

1. О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи».    
2. З.А. Михайлова «Математика от трех лет до семи»
3. Распечатка замена части занятий методического пособия «Математика от трех до
семи» З.А. Михайлова
4. О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия»
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5. О. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»
6. С.Н. Николаева «Юный эколог»
7. Г.А. Шорыгина «Беседы о природных явлениях и объектах»
8. Т.А. Копцева «природа и художник»
9. М.В. Тихонова «Красна изба»
10. Л.Л. Мосалова «Я и мир»
11. Л.В. Кокуева «Духовно – нравственное воспитание дошкольников на Культурных
традициях своего народа» 
12. Н.Н. Авдеева «Безопасность»
13. Кондрыкинская «С чего начинается родина?»
14. Т.И. Данилова «Программа «Светофор»
15. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 3 – 4 лет»
16. О.С. Ушакова «Развитие речи детей дошкольного возраста»
17. Т.Н. Доронова «Обучение детей двух-четырех лет рисованию, лепке, аппликации в
игре»
18. Т.Г. Казакова «Развивайте у дошкольников творчество»
19.К.К.Утробина «Увлекательное рисование методом тычка с детьми трех – семи лет»
20.Т.Г.Казакова «Детское изобразительное творчетсво»
21.Н.А.Курочкина «Знакомство с книжной графикой»
22.О.А.Тарашняя «Я рисую ладошками»
23.Н.В.Дубровская «Яркие ладошки» (рабочая тетрадь для детей 3-4 лет)
24.  Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» (младшая группа)
25. З.А. Богатеева «Занятия по аппликации»
26. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»
27. З.В. Лиштван «Игры и занятия со строительным материалом в детском саду» 
28. З.В. Лиштван «Конструирование»
29. С.В. Соколова «Оригами для самых маленьких» 
30. Родительские собрания в ДОУ: метод.пособие   /О.Л. Зверева,        Т.В. Кротова. М.:
Айрис – пресс, 2006.-(Дошкольное воспитание)
31.   Детский  сад  и  семья  /  Т.А.  Маркова,  Л.В.  Загик,  Д  38;  под  редакцией  Т.А.
Марковой- М.: Просвещение 2000.
32.  Вместе  с  семьей:  пособие  по  взаимодействию  дошкольных  образовательных
учреждений и родителей / Т.Н. Доронова, Г.В.    Глушкова и др. – М. Просвещение,
2005г.
33. Т.В. Верещагина Диагностика педагогического процесса во 2 младшей группе –
СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с.
34.   Будже  Т.А.,  Докукина  О.С.,  Никитина  Т.А.  Методические  рекомендации  по
организации  образовательной  деятельности  дошкольных  образовательных
организаций  в  условиях  реализации  ФГОС  ДО.  –  М.:  Московский  центр  качества
образования, 2014. – 160 с. 
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